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PREPoRUKBZAPREVENTI\TNoPoSTUPANjEUvEzISAAKTUELN0M
EprDEMrOr,OSiiOrvr SITUACIJOM SA vIRUSOM KORONA (Covid- 1 9)

u svim lavnim preduze6ima i ustanovama, opstinskoj upravi e9e.1t16, agencijama'

fondacijania, obruroiii* 
-i 

J*gi* irstitucfama,'-restoruni*u' ugostiteljskim objektima'

prodajnim objektima, murt",i.u,"rumostalnim"zanatskim i trgovadkim radnjama' igraonicama'

fitnes centrima, NVO i udruZenjim u gruaunu, isvim prostotitu u kojima se okupljaju'deca ili

odrasli po bilo kom osnovu i u svim zatvotenim prostorima' vaLno je postovati opste mere

,f r"f unun3 u preno sa infekcij a koj e uklj uduj u :

OPSTE MERE

Pranjerukutoplomvodomisapunomutrajanjuodnajmanje20sekundi,tesusenje
ruku jednokratnim ubrusima;

. U situacijama kad nije mogu6e pranje ruku, odrZavati higijenu ruku sredstvom za

dezinfekciju koji sadrZi 70 odsto alkohola'

. Adekvatnu ventilaciju (desto p.ou.ituru,je ili pravilno odrZavan sistem ventilacije);

. Ukoliko je mogu6e, obezbijediti uaurj.not od najmanje 1 metra izmedu zaposlenih;

. rzbegavati urilr<i (ontakt "ru 
,nirrr Lsobama koje pokazuju simptome respiratorne

. lllliti; kasljanja i kiianja, usta i nos pokrivati maramicom, koja se nakon upotrebe

odlaLe u kantu za otPatke;

.Usludajupojavepovi5enetemperature,ka5lja,krjanjailidrugihsimptomabolestine
dolaziti ,u pJruo, vee 

'e 
javiti wom porodidnom lekaru (telefonom)'

ODRZAVANJE HIGIJENE RADNOG PROSTORA

. Otvorite prozore ili ukljudite ventilaciju

. Tokom di56enia obavezno koristite rukavice;

. Izbegavajte dodirivanje lica iodiju prilikom di56enja;

.Sapodovapokupitekrupnijeotpatke'apotompododistitetoplomvodomi
deterdZentom;

. Posle 6i56enja podova, izvrsiti dezinfekciju hlornim preparatom (Domestos i sl' prema

uPutstvu Proizvodada) ;

. odistite toalete, ukljuduju6i WC Solju i sve dostupne povrsine u toaletu, deterdZentom,

a nakon toga dezinfikujie hlornim preparatom;

. Radne por.sir"l sve iesto d"di.l;;;; povrSine (kvake, prekidadi, tastature i miseve'

rukohvati itd.) dezinfikovati .r.Otwo, ia dezinfekciju koje sadrZi 70 odsto alkohol'

.Nekoristitipakovanjararusp.Sivademzanano5enjesredstva2adezinfekciju'jermoZe
do6i do razno5enja uzrodnika bolesti;

. Nakon disc;;;;;i;pe oprati na 90 stepeni ili gnrali u toploj vod-i 
-i 

detrdZeniu, a potom

A.rinnf.oruti"potr^punj"- u ,..drt* )a deziniekciju' najmanje 30 minuta (varikina)'

. Sav otpuO ,uriuo tofto- di56enja sto pre odloZiti '.I"lt za otpatke'

. Nakon obavljenog postupka, ,tiruti rukavice, odlozite ih u plastidnu kesu' a zatim

oprati'ruke toplom vodom i sapunom u trajanju od najmanje 20 sekundi'
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KOMUNIKACIJA SA ZAPOSLENIMA

. Redovno informisanje zaposlenih o aktuelnoj epidemiolo$koj situaciji;

. Fodsedanje na postovanje svih preporudenih mera zaitite zdravlja zaposlenih.

U DJECJIM VRTICIMA I IGRAONICAMA

Pored vei naveden og, za za(titu zdravlja dece u dedim vrtiiima neophodno je:

. Redovno pranje/diS6enje i dezinfekcija igradaka i didaktidkih sredstava;

. Postovanje pravila ,,glava- noge" prilikom popodnevnog odmora;

. Redovno menjanje (iednom sedmidno) i pranje posteljine na 90 stepeni, ukoliko je
' zaprllana i de56e;

. poied uobidajenog odrlavarqa higijene, sve radne povr5ine u kuhinji i trpezarij\

dezinfikovati sredstvom za dezinfekciju koje sadrZi 70 odsto alkohol, a podove

preparatima hlora (Domestos i sl., po uputstvu proizvodada);

. U itueulu da se dete razboli tokom boravka u vrti6u, izolovati ga u posebnu sobu,

obavestiti roditelje ipreporuditi im pregled nadleZnog pedijatra;

. Deca sa simptomima bolesti ne pohatlaju vrti6 do izledenja'

U APARTMAIIIMA I OBJEKTIMA KOJI SE IZDAJU ZA PRENOCISTE

Osigurati laku dostupnost odgovarajuieg potro5nog materijala za spredavanje infekcije:

. Sapun, voda, alkoholni rastvor (70 odsto alkohol) za dezinfekciju ruku;

. Toplomeri

. Papirne maramice i papirni ubrusi zaruke

. Hirur5ke maske (za gosta sa simptomima respiratorne infekcije i osoblje apartmana i

objekata za preno6i5te kojeje u neposrednom kontaktu satakvom osobom);

. Jednokratne rukavice

. Vre6e za otpad

. Tednost za povr5insku dezinfekciju (70 odsto alkohol)'

Ista uputstva postaviti u svakoj sobi u pisanoj formi.

o Korona virusnoj infekciji mozete se svakodnevno informisati na:

SAJTU ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVLJE SegeC http:llwww.ziz.org.rs/

ILI SAJTU MINISTARSTVA ZDRAVLJA https://covid19.rs/

Srne zA vANREDNE

SITUACIJE OPSITE BOGATIC
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